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RAZIONALE

Allinterno di un programma di riordino della sanita
regionale, a fronte di un inevitabile incremento della
spesa sanitaria, € importante attuare delle strategie
che permettano una ridistribuzione delle risorse umane
ed economiche ed un miglioramento della qualita delle
prestazioni sanitarie.

Una riorganizzazione ragionata deve tener conto delle
esigenze della popolazione, ma anche di disponibilita
economiche sempre piu limitate. Questo deve portare
non a razionare le risorse, bensi a razionalizzarle,
ridistribuendole in maniera tale da sopperire alle reali
esigenze, evitare le spese superflue e dilazionare quelle
meno urgenti.

Tali strategie dovrebbero incentivare la cultura
dell'appropriatezza prescrittiva e della corretta gestione
del farmaco.

Una politica sanitaria, costretta a far quadrare i bilanci,
tende a percorrere la via piu drastica dei tagli, ma
questo porta a non considerarne prospetticamente
le ripercussioni sia nel breve che nel lungo termine.
Sarebbe invece piu conveniente una politica piu
lungimirante che integrasse le varie realta professionali
per costituire dei miniosservatori che monitorino
l'atteggiamento prescrittivo sul territorio, promulgasse
campagne informative mirate, fornisse un supporto
formativo-informativo adeguato al conseguimento degli
obiettivi preposti.

La costituzione di un background condiviso porta a
formulare decisioni che ben si inscrivono nel contesto
cui sono rivolte e che non saranno percepite come
obbligo ma come risultato di un percorso comune.
Una strategia di questo genere puo forse portare ad
un risanamento delle finanze piu lento, ma i cui benefici
saranno piu duraturi proprio perché sostenuti da basi
piu solide.
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