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PROGRAMMA PRELIMINARE 

 
Le date degli incontri verranno comunicate nel 
mese di gennaio 2011 agli iscritti al Master 
mediante e-mail. 
Ulteriori informazioni saranno disponibili sul sito 
del Master www-3.unipv.it/labtime 

 
 
 
 

Marzo 2011 

 
Università degli Studi di Pavia 

Morfologia strutturale e applicazione dei mezzi 
di cura termale 

 
Venerdì 14,00 - 18,00 

- Introduzione al Master 
- Idrogeologia, struttura e classificazione dei 

mezzi di cura termale. 
Sabato 9,00 - 13,00 

- chimica e chimico-fisica delle acque minerali, 
dei peloidi e di altri mezzi di cura termale. 
Sabato 14,30 - 17,30 

- microbiologia dei mezzi di cura termale 
- tecniche di applicazione dei mezzi di cura 

termale. 

 
Aprile 2011 

 
Terme di Porretta 

Fanghi e percorsi vascolari 
 

Venerdì 16,00 - 18,00 
- Presentazione delle Terme di Porretta 

Sabato 9,00 - 13,00 
- Lezioni Magistrali 

Sabato 14,30 - 18,00 
- Visita alle terme con dimostrazioni pratiche 

delle terapie termali 
Domenica 9,00 - 12,00 

- Question time 
 

 
Maggio 2011 

 
Terme di Riccione 

Riabilitazione motoria e sordità rinogena 
 

Venerdì 16,00 - 18,00 
- Presentazione delle Terme di Riccione 

Sabato 9,00 - 13,00 
- Lezioni Magistrali 

Sabato 14,30 - 18,00 
- Visita alle terme con dimostrazioni pratiche 

delle terapie termali 
Domenica 9,00 - 12,00 

- Question time 



      UNIVERSITÀ  DEGLI  STUDI  DI  PAVIA                   Master di II livello 
                                                                                                                                                                                                     Idrologia Medica e Medicina Termale 

________________________________________________________ 

 
 

Giugno 2011 

 
Università degli Studi di Pavia 

 
Lunedì 9,00 – 13,00            14,30 – 18,00 

- Igiene, epidemiologia e legislazione sanitaria 
- Organizzazione di un Centro termale 

Martedì 9,00 – 13,00            14,30 – 18,00 
- Fisiopatologia e clinica generale delle malattie 
di interesse termale e climatico 

Mercoledì 10,00 – 18,00 

 
- Presentazione delle Terme di Salice 
- Visita alle terme con dimostrazioni pratiche 

delle terapie termali 
Giovedì 9,00 – 13,00            14,30 – 18,00 

- Bioclimatologia 
- Medicina sociale 

Venerdì 10,00 – 18,00 

 
- Presentazione delle Terme di Miradolo 
- Visita alle terme con dimostrazioni pratiche 

delle terapie termali 
Sabato 9,00 – 13,00 

-Sussidi informativi e strumenti informatici  
-  

 
Luglio 2011 

 
Terme di Comano 

Cure termali in dermatologia 
 

Venerdì 16,00 - 18,00 
- Presentazione delle Terme di Comano 

Sabato 9,00 - 13,00 
- Lezioni Magistrali 

Sabato 14,30 - 18,00 
- Visita alle terme con dimostrazioni pratiche 

delle terapie termali 
Domenica 9,00 - 12,00 

- Question time 
 

Settembre 2011 

 
Terme di Acqui 

Fango-Balneo terapia 
 

Venerdì 16,00 - 18,00 
- Presentazione delle Terme di Acqui 

Sabato 9,00 - 13,00 
- Lezioni Magistrali 

Sabato 14,30 - 18,00 
- Visita alle terme con dimostrazioni pratiche 

delle terapie termali 
Domenica 9,00 - 12,00 

- Question time 

 
Ottobre 2011 

 
Terme della Versilia 

Cure termali in ORL - Medicina estetica 
 

Venerdì 16,00 - 18,00 
- Presentazione delle Terme della Versilia 

Sabato 9,00 - 13,00 
- Lezioni Magistrali 

Sabato 14,30 - 18,00 
- Visita alle terme con dimostrazioni pratiche 

delle terapie termali 
Domenica 9,00 - 12,00 

- Question time 
 
 

Novembre 2011 

 
Università degli Studi di Pavia 

 
Venerdì 14,00 - 18,00 

- Terapie termali di interesse internistico 
Sabato 9,00 - 13,00 

- Terapie termali di interesse specialistico 
Sabato 14,30 - 17,30 

- Terme e benessere 
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Obiettivi formativi 
Il Master ha come obiettivo la formazione di medici 
esperti nella valutazione dell’efficacia delle terapie 
idrologiche, nella gestione dei pazienti in ambito 
termale e nell’organizzazione medica delle strutture 
termali, con particolare riferimento alla funzione di 
Direttore Medico nelle suddette strutture. 
 
Sbocchi professionali 
Il Master Universitario ha caratteristiche 
professionalizzanti che migliorano le opportunità di 
lavoro nei seguenti campi: 
a) stabilimenti termali sia in qualità di Medico 
Termale che di Direttore Sanitario; 
b) aziende sanitarie (ASL, IRCCS, ecc.); 
c) attività libero-professionali che coinvolgono le 
terapie termali, identificabili in tutte le specialità 
mediche generali e specialistiche  
 
Validità 
Il Master Universitario ha validità a livello della 
Comunità Europea e costituisce titolo per l’esenzione 
dai crediti ECM dell’anno in cui si svolge. 
 
Organizzazione 
Il Master Universitario ha durata di un anno e le 
attività didattiche si articoleranno con lezioni frontali, 
seminari, esercitazioni a contenuto 
professionalizzante, simulazioni, case study 
settoriali, attività di approfondimento individuale, 
gruppi di lavoro, anche a supporto di progetti 
collegiali. 
 
 

 
Attività didattiche 
Le attività didattiche sono organizzate in modo da 
consentire la frequenza anche da parte di chi già 
lavora. 
 
Stage a scelta dei partecipanti al Master si 
svolgeranno presso gli stabilimenti termali 
convenzionati. 
 
Il corpo docente è costituito da Professori 
dell’Università di Pavia e di altre Università e da 
esperti esterni, funzionari della Sanità pubblica, 
medici termalisti e direttori sanitari di istituti termali. 
 
Programma formativo 
- Igiene, epidemiologia e legislazione sanitaria  
- Morfologia strutturale e applicazione dei mezzi di 
cura termale  
- Fisiopatologia e clinica generale delle malattie di 
interesse termale e climatico  
- Bioclimatologia 
- Terme e benessere 
- Sussidi informativi e strumenti informatici 
 - Medicina Sociale  
- Terapie termali di interesse internistico  
- Terapie termali di interesse specialistico  
- Organizzazione di un centro termale  

 
Lezioni nelle sedi termali 
Le Terme convenzionate forniranno pacchetti 
scontati per gli Alberghi. La frequenza alle 
strutture termali è gratuita anche per eventuali 
accompagnatori. 

 

 
Informazioni per l’iscrizione 
 
Requisiti per l’accesso 
Laurea in Medicina e Chirurgia 
 
Perido di svolgimento 
Marzo- Dicembre 2011 
 
Quota di iscrizione 
2'500 euro 
 
Bando di ammissione e presentazione delle 
domande 
Il bando di ammissione viene pubblicato l’1 
novembre 2010, con possibilità di presentare le 
domande entro le ore 12,00 del 30 dicembre 2010. 
Si consiglia di consultare periodicamente il sito web 
del Master (www-3.unipv.it/labtime) per informazioni 
aggiornate. 
 
Ammissione 
Al Master sono ammessi 30 candidati, per eventuali 
altri posti è possibile effettuare una richiesta di 
ampliamento. 
 
Sede didattica e segreteria organizzativa 
Master “Idrologia Medica e Medicina Termale” 
Dipartimento di Medicina Interna e Terapia Medica 
Sezione di Farmacologia e Tossicologia Cellulare e 
Molecolare 
Università degli Studi di Pavia 
Campus Universitario - Via Ferrata 9 
27100 Pavia 
Tel. 0382 986346 
Fax 0382 986347 
e-mail master nicoletta.breda@unipv.it 


